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Θέμα: «Επιστολή - Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για συμμετοχή σε δράσεις του   
Ευρωπαϊκού προγράμματος #BEACTIVE έτους 2026».

          Αγαπητές και αγαπητοί συνεργάτες,
      
Το 2026 αποτελεί ορόσημο για το ταξίδι του ευρωπαϊκού προγράμματος #BEACTIVE, καθώς με τη 
συμπλήρωση 10 ετών αδιάλειπτης παρουσίας βαδίζει στην απαρχή της 2ης δεκαετίας με πλούσια 
αθλητική κληρονομιά, εδραιώνοντας τη θέση του ως κεντρικού πυλώνα άσκησης της Ευρωπαϊκής 
αθλητικής πολιτικής. Με εφαλτήριο την προαγωγή της φυσικής δραστηριότητας, της υγιεινής διατροφής, 
της ψυχικής ευεξίας και της διαγενεακότητας, το πρόγραμμα προωθεί την ελεύθερη πρόσβαση όλων των 
ηλικιακών και κοινωνικών ομάδων του πληθυσμού, δημιουργώντας ταυτόχρονα ένα φιλικό, πράσινο 
περιβαλλοντικό αποτύπωμα.

 Η ανασκόπηση της πολυετούς αυτής διαδρομής χαρακτηρίζεται από μια εξαιρετικά γεμάτη επιτυχίες και 
εμπειρίες συλλογική προσπάθεια η οποία καταδεικνύει ότι έχει καταφέρει να ευαισθητοποιήσει και να 
κινητοποιήσει εκατομμύρια Ευρωπαίους πολίτες. Ο αθλητικός παλμός, ο ενθουσιασμός και η ενέργεια 
παραμένουν σταθερές αξίες και πηγή έμπνευσης και για τη νέα αθλητική πορεία. Την ευθύνη σχεδιασμού 
και συντονισμού για τη χώρα μας έχει το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού μέσω της 
Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού και ασκείται πάντοτε με γνώμονα τις αξίες και τις θεμελιώδεις αρχές 
που πρεσβεύει το Αθλητικό και Ολυμπιακό Κίνημα.

Για το έτος 2026, οι προτεραιότητες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής εστιάζουν στα κάτωθι:

• Σωματική και Ψυχική Υγεία: Ενίσχυση της άσκησης ως μέσου βελτίωσης της σωματικής και ψυχικής 
υγείας, της ευεξίας και της ψυχικής ανθεκτικότητας.
• Συμπερίληψη, Ισότητα και Προσβασιμότητα: Προώθηση της ίσης πρόσβασης στον αθλητισμό για 
όλους, ανεξαρτήτως ηλικίας, υπόβαθρου, εθνικότητας και φυσικής κατάστασης με ιδιαίτερη έμφαση στα 
άτομα με αναπηρία.
• Πράσινος Αθλητισμός (Green Sport), Βιωσιμότητα και Καινοτομία: Σύνδεση του αθλητισμού με την 
περιβαλλοντική προστασία και τη διοργάνωση «πράσινων» αθλητικών εκδηλώσεων με σεβασμό στο 
περιβάλλον. 
• Κοινωνική Συνοχή : Έμφαση στη διαγενεακή σύνδεση μέσω της κοινής συμμετοχής σε αθλήματα και 
χρήση του αθλητισμού ως εργαλείου για την κοινωνική συνοχή και την προώθηση των ευρωπαϊκών 
αξιών. 
• Move More, Scroll Less: «Κινήσου Περισσότερο, Σκρόλαρε Λιγότερο», ένα motto που απευθύνεται 
κυρίως στους νέους προτρέποντάς τους να αντικαταστήσουν τον χρόνο μπροστά στις οθόνες με τη 
φυσική δραστηριότητα. 
• Ευρωπαϊκή Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού (European School Sport Day-ESSD): Σύνδεση της 
διεξαγωγής σχολικών δράσεων με τον κοινό εορτασμό της ημέρας, η οποία έχει οριστεί για την τελευταία 
Παρασκευή του Σεπτεμβρίου (25.9.2026), ταυτόχρονα με την Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού. 

Το πρόγραμμα αναπτύσσει ένα ευρύ φάσμα δραστηριοτήτων σε ευρωπαϊκό και εθνικό επίπεδο με τη 
συμμετοχή των Περιφερειών, Ο.Τ.Α., Ε.Α.Κ., Αθλ. Ομοσπονδιών & Συλλόγων, Κοινωνικών 
Οργανώσεων, Επιστημονικών Φορέων, κ.ά. καθώς και με την εθελοντική αρωγή των Εθνικών μας 
Πρεσβευτών. Σύμφωνα με τις κατευθυντήριες οδηγίες της Ε.Ε. η κεντρική περίοδος διεξαγωγής 
εκδηλώσεων επεκτείνεται από την 1η έως και την 30η Σεπτεμβρίου 2026.



Στο πλαίσιο των ανωτέρω, σας απευθύνουμε Επιστολή – Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
συμμετοχής στις δράσεις μας, με τη συμπλήρωση του σχετικού εντύπου (επισυνάπτεται) προς την 
ηλεκτρονική διεύθυνση beactivehellas@gga.gov.gr. 

Επίσης, στον ακόλουθο σύνδεσμο: https://sport.ec.europa.eu/initiatives/beactive-eu-sport-awards  θα 
βρείτε πληροφορίες για τη συμμετοχή σας στον ετήσιο διαγωνισμό των ΒeActive Awards. Αντίστοιχα, 
σας προτρέπουμε να επισκεφθείτε την επίσημη ιστοσελίδα μας στον σύνδεσμο 
www.gga.gov.gr/beactivehellas καθώς και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης facebook και Instagram 
account: #ΒeΑctiveHellas, προκειμένου να ενημερωθείτε για τις δράσεις που έχουν υλοποιηθεί έως 
σήμερα, καθώς και για όσες αναμένεται να διεξαχθούν κατά το τρέχον έτος.

Σας ευχαριστούμε θερμά για την έως τώρα εξαιρετική συνεργασία και αναμένουμε με χαρά να δώσετε 
και φέτος το δυναμικό «παρών» στις δράσεις του ευρωπαϊκού προγράμματος #BEACTIVE για το έτος 
2026.

ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο.Ε.

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΥΡΩΤΑΣ
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