
 

 

 

1 

ΣΧΟΛΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ — PADEL 

ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

Α΄ & Β΄ ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑ Ω ΙΟΥΛΙΟΣ (45 h) ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ (40 h) ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ (110 h) ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ (55 h) ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ (20 h) 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ 10 

21 
(15:00–20:00) 

23  
(15:00–20:00)  

   
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

18/11/2026 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 10 

28 
(15:00–20:00) 

31 
(15:00–20:00) 

    

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 10 

29 
(09:00–14:00) 

30 
(09:00–14:00) 

   
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

18/11/2026 

ΓΕΝΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 20  

18 
(09:00–20:00) 

20 
            (09:00–20:00) 

   

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 10   
4 

(09:00–20:00) 
                ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

18/11/2026 

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ 10   
5 

(09:00–20:00) 
                ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ & 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

20  

30 
(09:00–20:00) 

31 
(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 

 

  
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

18/11/2026 



 

 

 

2 

ΜΑΘΗΜΑ Ω ΙΟΥΛΙΟΣ (45 h) ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ (40 h) ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ (110 h) ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ (55 h) ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ (20 h) 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 20   

1 
(09:00–20:00) 

2 
(09:00–20:00) 

                ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

  

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ 10   
3 

(09:00–20:00) 
                ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

18/11/2026 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

20     

7 
(09:00–20:00) 

8 
(09:00–20:00) 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ 10    
7 

(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 

 

Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑ Ω ΙΟΥΛΙΟΣ ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

Ε.Θ/ ΑΝΤΙΝΤΟΠΙΝΓΚ 5    
11 

(09:00–14:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
18/11/2026 

Ε.Θ/ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

5    
10 

(15:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 

Ε.Θ/ ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ 
ΑΞΙΕΣ 

10 

29 
(15:00–20:00) 

30 
(15:00–20:00) 

   
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

18/11/2026 

Ε.Θ/ ΗΘΙΚΗ & 
ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 
 

     
    5 

 

 
 

  
10 

(09:00–14:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 



 

 

 

3 

ΜΑΘΗΜΑ Ω ΙΟΥΛΙΟΣ ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

 
 
E.Θ/ Ε-KOUROS 

 
 
 

    5 

 
 
20 - ΕΝΑΡΞΗ 

(09:00–14:00) 

 
20 

       (15:00–20:00) 
         ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

20   

25 
(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 

21 
(15:00–20:00) 

28 
(15:00–20:00) 

 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
18/11/2026 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 20   

21 
(09:00–20:00) 

22 
(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

  

ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 20   

23 
(09:00–20:00) 

24 
(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
             18/11/2026 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ 10   
26 

(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

  

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 20    

8 
(09:00–20:00) 

9 
(09:00–20:00) 
ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
            18/11/2026 

 

 



 

 

 

4 

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

  ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ  = Δια ζώσης μάθημα         ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  = Κατάθεση εργασίας 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ: 27 Σεπτεμβρίου 2026 

ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ: 18 Νοεμβρίου 2026 

ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΩΡΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ: 12 Δεκεμβρίου 2026 

ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ: 19 Δεκεμβρίου 2026 

ΕΠΑΝΕΞΕΤΑΣΗ (ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ & ΠΡΑΚΤΙΚΑ):   9 Ιανουαρίου 2027 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ: 11 Ιανουαρίου 2027 

ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΩΝ: ΤΒΑ 

 


