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΢ΧΟΛΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΩΝ TAEKWONDO I.T.F. 

Β’ ΚΑΙ Γ’ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ΢ 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ  
 
 
 
 
Πρόγραμμα Μαθημάτων (25 και 26/06/2022) 

 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

25/06/2022 

(10:00 - 12:00) 

Γ’ και Β’ Ακλθτικι Ψυχολογία Γεώργιοσ Γροφϊοσ 

 

ΣΕΛΕΣΗ ΕΝΑΡΞΗ΢(12:00 - 14:00) 

Διάλειμμα (14:00 - 15:00) 

15:00 - 20:30 Γ’ και Β’ Ακλθτικι Ψυχολογία Γεώργιοσ Γροφϊοσ 

Λιξθ (20:30) 

26/06/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’ και Β’ Ακλθτικι Διαιτολογία Ειρινθ Κοΐδου 

 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Γ’ και Β’ Ακλθτικι Διαιτολογία Ειρινθ Κοΐδου 

Λιξθ (19:45) 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων (02 και 03/07/2022) 

 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

02/07/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Φυςιολογία Θωμάσ Μεταξάσ 

 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Φυςιολογία Θωμάσ Μεταξάσ 

Λιξθ (19:45) 

03/07/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Εργοφυςιολογία Θωμάσ Μεταξάσ  

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Εργοφυςιολογία Θωμάσ Μεταξάσ 

Λιξθ (19:45) 

 

 
 
Πρόγραμμα Μαθημάτων (09 και 10/07/2022) 

 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

09/07/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Μεκοδολογία 

Ακλθτικισ Ζρευνασ 

Αικατερίνθ Μουρατίδου  

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Μεκοδολογία 

Ακλθτικισ Ζρευνασ 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Λιξθ (19:45) 

10/07/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Ακλθτικι Παιδαγωγικι Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Ηκικι & Ακεραιότθτα 

ςτον Ακλθτιςμό 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Λιξθ (19:45) 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων (16 και 17/07/2022) 

 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

16/07/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Μεκοδολογία 

Ακλθτικισ Ζρευνασ 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Μεκοδολογία 

Ακλθτικισ Ζρευνασ 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Λιξθ (19:45) 

17/07/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Ακλθτικι Παιδαγωγικι Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Μεκοδολογία 

Διδαςκαλίασ 

Ειρινθ Κοΐδου 

Λιξθ (19:45) 

 

 

Πρόγραμμα Μαθημάτων (17 και 18/09/2022) 
 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

17/09/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Κινθτικι Συμπεριφορά 

(Μάκθςθ) 

Γεώργιοσ Γροφϊοσ 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Μεκοδολογία 

Διδαςκαλίασ 

Ειρινθ Κοΐδου 

Λιξθ (19:45) 

18/09/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Ηκικι & Ακεραιότθτα 

ςτον Ακλθτιςμό 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Μεκοδολογία 

Διδαςκαλίασ 

Ειρινθ Κοΐδου 

Λιξθ (19:45) 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων (24 και 25/09/2022) 
 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

24/09/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Φυςικοκεραπεία Ευάγγελοσ Συκαράσ 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Φυςικοκεραπεία Ευάγγελοσ Συκαράσ 

Λιξθ (19:45) 

25/09/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Φυςικοκεραπεία Ευάγγελοσ Συκαράσ 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Φυςικοκεραπεία Ευάγγελοσ Συκαράσ 

Λιξθ (19:45) 

 

 
 
 
 
Πρόγραμμα Μαθημάτων (01 και 02/10/2022) 

 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

01/10/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Κινθτικι Συμπεριφορά 

(Μάκθςθ) 

Γεώργιοσ Γροφϊοσ 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Μεκοδολογία 

Διδαςκαλίασ 

Ειρινθ Κοΐδου 

Λιξθ (19:45) 

02/10/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Κινθτικι Συμπεριφορά 

(Μάκθςθ) 

Γεώργιοσ Γροφϊοσ 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Παραβίαςθ 

Δικαιωμάτων Παιδιοφ & 

Πλαίςιο  

Παιδικισ Προςταςίασ 5 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Λιξθ (19:45) 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων (08 και 09/10/2022) 
 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

08/10/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Βιομθχανικι Κωνςταντίνοσ 

Χατηθνικολάου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Στατιςτικι Ανδρζασ Λουκοβίτθσ 

Λιξθ (19:45) 

09/10/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Βιομθχανικι Κωνςταντίνοσ 

Χατηθνικολάου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Στατιςτικι Ανδρζασ Λουκοβίτθσ 

Λιξθ (19:45) 

 

 

 

Πρόγραμμα Μαθημάτων (15 και 16/10/2022) 
 

 

Ημερομηνία Κατηγορία Μάθημα Διδάσκων/ουσα 

15/10/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Παραβίαςθ 

Δικαιωμάτων Παιδιοφ & 

Πλαίςιο 

Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Βιομθχανικι Κωνςταντίνοσ 

Χατηθνικολάου 

Λιξθ (19:45) 

16/10/2022 

(10:00 - 13:45) 

Γ’  Ακλθτικι Παιδαγωγικι Αικατερίνθ Μουρατίδου 

Διάλειμμα (13:45 - 16:00) 

(16:00 - 19:45) Β’ Βιομθχανικι Κωνςταντίνοσ 

Χατηθνικολάου 

Λιξθ (19:45) 

 

 

 

 

 

 

 

 


