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ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΜΕ ΑΜΑΞΙΔΙΟ 
[Πρωτόκολλο Διεξαγωγής Αγώνων] 

30-9-2021 
 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Το παρόν Υγειονομικό Πρωτόκολλο (εφεξής “Πρωτόκολλο”) καθορίζει τις 
απαραίτητες διαδικασίες που πρέπει να ακολουθήσουν όλες οι ομάδες που 
θα συμμετέχουν στους αγώνες του Πρωταθλήματος Α1&Α2 Εθνικής 
Κατηγορίας Καλαθοσφαίρισης μπάσκετ με αμαξίδιο αγωνιστικής περιόδου 
2021-2022 με στόχους την μέγιστη δυνατή προστασία της ατομικής και 
δημόσιας υγείας από τον κορονοϊό COVID-19 και την ομαλή έναρξη, 
διεξαγωγή και ολοκλήρωση των αγώνων. 
 
2. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
2.1. Η πανδημία του κορονοϊού στην Ελλάδα βρίσκεται σε φάση 
σταθεροποίησης των κρουσμάτων αλλά η διασπορά εξακολουθεί να είναι 
μεγάλη παρά την συνεχιζόμενη εκστρατεία εμβολιασμών λόγω και των νέων 
μεταλλάξεων. Τα μέτρα προσωπικής προστασίας όπως το τακτικό πλύσιμο 
των χεριών και η χρήση μάσκας προσώπου παραμένουν σημαντικά και θα 
πρέπει να τηρούνται ευλαβικά από όλους. 
 
2.2. Η Βρετανική μετάλλαξη του ιού SARS-CoV-2 VOC 202012/01 (Variant of 
Concern, year 2020, month 12, variant 01) διαδίδεται με μεγαλύτερη 
ταχύτητα και έγινε ένα από τα κυρίαρχα στελέχη μαζί με την μετάλλαξη 
B.1.617.2 (“ινδική”). Άλλες μεταλλάξεις όπως αυτή της Νοτίου Αφρικής 
(501Y.V2) έχουν επίσης εμφανιστεί στην Ελλάδα χωρίς όμως να έχουν 
διασπορά. Πληροφορίες και συνεχής ενημέρωση υπάρχει διαθέσιμη στην 
ιστοσελίδα του CDC https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/variants/variant.html 
 
3. ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ 
3.1. Το Πρωτόκολλο περιγράφει διαδικασίες, δίνει οδηγίες και περιγράφει 
μέτρα προστασίας που αφορούν τη διοργάνωση και πραγματοποίηση των 
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αγώνων των σωματείων - μελών της ΟΣΕΚΑ, την προετοιμασία των 
αγωνιστικών χώρων, τις οργανωμένες κινήσεις των Ομάδων και τις 
ενέργειες επί θετικού κρούσματος. 
 
3.2. Το Πρωτόκολλο βασίζεται στην πρόσφατη εκτίμηση υγειονομικού 
κινδύνου από τον COVID-19 όπως αυτή επικαιροποιείται από την Υγειονομική 
Επιτροπή της ΓΓΑ και τον ΕΟΔΥ. 
 
3.3. Τα δεδομένα μπορεί να μεταβληθούν στα πλαίσια μίας νέας έξαρσης της 
επιδημίας και το παρόν θα μεταβάλλεται με τις εκάστοτε εν ισχύ 
διευκρινιστικές οδηγίες της ΓΓΑ. 
 
3.4 Τα προβλεπόμενα στις Οδηγίες που εκδίδει η ΓΓΑ αναρτώνται στον 
ακόλουθο ιστότοπο (https://gga.gov.gr/component/content/article/278-
covid/2981-covid19-sports). Οι οδηγίες αυτές προσδιορίζουν τις ενέργειες 
και διαδικασίες ομοσπονδιών, συλλόγων αθλητών και εγκαταστάσεων για 
την πρόληψη και αντιμετώπιση έναντι της λοίμωξης COVID-19 και αποτελούν 
τη βάση του παρόντος πρωτοκόλλου. 
 
3.5 Ο Πίνακας των Διευκρινιστικών Οδηγιών που εκδίδει η ΓΓΑ αναρτώνται 
στον ακόλουθο ιστότοπο 
https://gga.gov.gr/images/odigies_athlitsmos_lockdown_22_09_2021.pdf  
και περιγράφουν τη μέγιστη επιτρεπόμενη χωρητικότητα εντός του χώρου 
άθλησης διαφόρων εγκαταστάσεων και αποτελεί αναπόσπαστο παράρτημα 
του παρόντος πρωτοκόλλου. 
 
3.6. Το μπάσκετ με αμαξίδιο αποτελεί μία αθλητική δραστηριότητα υψηλού 
κινδύνου μετάδοσης λόγω της κοντινής επαφής των αγωνιζόμενων παικτών 
και της συνεχούς αλλαγής της μπάλας στο ύψος του προσώπου. Ο Πίνακας 2 
των Διευκρινιστικών Οδηγιών που εκδίδει η ΓΓΑ αναρτώνται στον ακόλουθο 
ιστότοπο  
https://gga.gov.gr/images/odigies_athlitsmos_lockdown_22_09_2021.pdf  
και περιγράφουν το επίπεδο επικινδυνότητας και πρόγραμμα ελέγχων ανά 
άθλημα και αποτελεί αναπόσπαστο παράρτημα του παρόντος πρωτοκόλλου. 
 
3.7. Δεδομένου ότι όλοι οι εμπλεκόμενοι κατά τη περίοδο τέλεσης των 
αγώνων μπορούν να δραστηριοποιούνται κοινωνικά - σύμφωνα με τις 
ισχύουσες οδηγίες της Πολιτείας, η πιθανότητα μόλυνσης από δραστηριότητες 
εκτός των προβλεπόμενων από το παρόν Πρωτόκολλο παραμένει υψηλή. Για 
αυτό το λόγο θα πρέπει να τονίζεται 
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διαρκώς σε όλους τους εμπλεκόμενους η σημασία της ατομικής ευθύνης για 
τη λήψη όλων των απαραίτητων μέτρων προστασίας και την αποφυγή 
κοινωνικών δραστηριοτήτων υψηλού κινδύνου. 

 
 

4. ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ  
4.1.Σε όλες τις αθλητικές εγκαταστάσεις/γήπεδα θα πρέπει να υπάρχει μόνο 
μία είσοδος/έξοδος στην οποία καταγράφονται οι εισερχόμενοι και 
εξερχόμενοι με τα στοιχεία επικοινωνίας τους, ώστε να υπάρχει η δυνατότητα 
ιχνηλάτησης τυχόν κρούσματος COVID-19 από τον ΕΟΔΥ. 
 
4.2.Συστήνεται η δημιουργία απομονωμένου χώρου για την προσωρινή 
απομόνωση ατόμων με ύποπτα συμπτώματα (π.χ. πυρετός) έως ότου 
επιληφθεί το ιατρικό προσωπικό. Στον χώρο απομόνωσης ύποπτου 
περιστατικού να γίνεται χρήση διπλής μάσκας.  
 
4.3.Οι καλαθοσφαιριστές, οι αξιωματούχοι των ομάδων και οι αξιωματούχοι 
του αγώνα θα πρέπει να εισέρχονται στο χώρο των αποδυτηρίων από μία 
είσοδο η οποία θα χρησιμοποιείται αποκλειστικά από τους συγκεκριμένους. 
 
4.4.Όλο το υπόλοιπο προσωπικό/εκπρόσωποι που εργάζεται/ονται στην 
εγκατάσταση θα εισέρχονται στους χώρους της εγκατάστασης 
χρησιμοποιώντας διαφορετική είσοδο / έξοδο. Σε κάθε περίπτωση σε κάθε 
είσοδο της εγκατάστασης απαιτείται η καταγραφή εισερχομένων. 
 
4.5.Οι παρευρισκόμενοι στις εισόδους της εγκατάστασης θα πρέπει να είναι 
οι ελάχιστοι δυνατοί για την εύρυθμη είσοδο των συντελεστών του αγώνα, 
ενώ θα πρέπει να κρατούν απόσταση 2μ. μεταξύ τους και να φορούν 
προστατευτικές μάσκες. 
 
4.6.Προκειμένου να συμβάλλουν στην ομαλή πρόσβαση στην εγκατάσταση, 
συστήνεται όπως, σε κάθε είσοδο, δικαίωμα εισόδου και παραμονής να έχουν 
οι ακόλουθοι: 
- 16 άτομα αποστολή της γηπεδούχου ομάδας. 
- 16 άτομα αποστολή της φιλοξενούμενης ομάδας. 
- Ο κομισάριος του αγώνα 
- Οι διαιτητές του αγώνα 
- Η Γραμματεία του αγώνα 
- Παρατηρητής Διαιτησίας 
- Ο Ιατρός του αγώνα 
- 2 άτομα για Τηλεοπτική – Διαδικτυακή Κάλυψη ΟΣΕΚΑ 
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- Το μέγιστο 2 διαπιστευμένα άτομα από το ΔΣ της ΟΣΕΚΑ 
- Security, ανάλογα με το εκάστοτε σχέδιο ασφαλείας του αγώνα. 
- Αστυνομικοί, ανάλογα με το εκάστοτε σχέδιο ασφαλείας του αγώνα. 
- Κατ΄ εξαίρεση, δίνεται το δικαίωμα να παρευρεθούν και να παραμείνουν για 
όσο χρειασθεί και λοιπές ιδιότητες όπως τραυματιοφορείς, πυροσβέστες κ.α.  
 
 
5. ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΓΩΝΑ  
 
5.1. Για τη πραγματοποίηση ενός αγώνα είναι υποχρεωτική η προσκόμιση στη 
Γραμματεία ή τον Κομισάριο του σχετικού εντύπου βεβαίωσης Covid (αρχείο 
excel) της ΟΣΕΚΑ, υπογεγραμμένο από τον Υπεύθυνο Covid κάθε ομάδας ότι 
όλοι οι αθλητές και το τεχνικό σταφ είτε έχουν πραγματοποιήσει πριν τον 
αγώνα τα τεστ ανίχνευσης του ιού (PCR 48 ωρών πριν τον αγώνα ή RAT 24 
ωρών πριν τον αγώνα) είτε είναι ή πλήρως εμβολιασμένοι ή έχουν υποστεί 
λοίμωξη από τον ιό εντός των τελευταίων 180 ημερών και απαλλάσσονται από 
την υποχρέωση πραγματοποίησης των ανωτέρω τεστ. 
 
5.2. Στο σχετικό έντυπο βεβαίωσης Covid (αρχείο excel) θα πρέπει 
απαραίτητα να αναγράφεται:  
α) για τα άτομα που έχουν υποστεί λοίμωξη από τον ιό εντός των τελευταίων 
180 ημερών η ημερομηνία του αρχικού θετικού αποτελέσματος και η 
ημερομηνία έκδοσης του πιστοποιητικού νόσησης). 
Β) για τα άτομα που είναι πλήρως εμβολιασμένοι η ημερομηνία της τελευταίας 
δόσης). 
 
5.3. Σε περίπτωση που δεν προσκομιστεί σχετικό έντυπο βεβαίωσης Covid 
(αρχείο excel), ο αγώνας δεν διεξάγεται με ευθύνη της ομάδας που δεν τη 
προσκόμισε, ο αγώνας κατακυρώνεται υπέρ της αντιπάλου ομάδας με 
αποτέλεσμα 20-0 και εφαρμόζονται οι διατάξεις της Ειδικής Προκήρυξης 
Πρωταθλήματος για την υπαίτια/υπαίτιες ομάδες. 
 
5.4. Ο εργαστηριακός έλεγχος μπορεί να είναι μοριακός (RT-PCR) ή με άμεσο 
τεστ αντιγόνου (Rapid Antigen Test, RAT) και θα πρέπει να γίνεται δύο φορές 
την εβδομάδα. Τα αποτελέσματα των PCR τεστ έχουν ισχύ για 72 ώρες και τα 
RAT tests (Rapid) για 48 ώρες για τη περίοδο των προπονήσεων και όταν δεν 
υπάρχουν αγώνες. Ειδικά για τη περίοδο των αγώνων ισχύουν τα ακόλουθα: 
 
5.5 Tο άμεσο τεστ αντιγόνου (RAT) συστήνεται να πραγματοποιείται 
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την ημέρα του αγώνα ή όταν αυτό δεν είναι δυνατόν, εντός του τελευταίου 
24ώρου από τον αγώνα. Παρόλα εφόσον δεν είναι εφικτό αυτό η ισχύς των 
παραμένει στις 48 ώρες. 
 
5.6. Το PCR test θα πρέπει να έχει πραγματοποιηθεί το τελευταίο 72ωρο πριν 
τον αγώνα. Όταν υπάρχουν συνεχόμενοι αγώνες σε τρεις διαδοχικές 
μέρες, (π.χ. Παρασκευή - Σάββατο - Κυριακή), τότε θα γίνεται μόνο ένα (1) 
PCR τεστ πριν τον πρώτο αγώνα.  
 
5.7. Σε περίπτωση κρούσματος, ακολουθούνται οι παρακάτω οδηγίες 
διαχείρισης κρούσματος όπως περιγράφονται στο άρθρο 7 του παρόντος.  
 
6. ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΟΜΑΔΩΝ 
 
Σε περίπτωση ομαδικής μετακίνησης της ομάδας, το τεστ (PCR ή RAT) θα 
πρέπει να πραγματοποιείται - σε όσους δεν είναι εμβολιασμένοι ή δεν έχουν 
πρόσφατα νοσήσει από κορωνοϊό - πριν την επιβίβαση στα μέσα μεταφοράς 
(λεωφορείο, αεροπλάνο κλπ) προκειμένου να αποφευχθεί πιθανή διασπορά. 
Αν παραβιάζονται τα χρονικά ο ́ρια της υποπαραγράφου 5.4 τότε θα 
πραγματοποιείται και νέο RAT test την ημέρα του αγώνα. Στα λεωφορεία 
συστήνεται η χρήση διπλής μάσκας από τα μέλη της ομάδας.  
 
 
7. ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ 
 
7.1. Η διαχείριση ενός ύποπτου ή επιβεβαιωμένου κρούσματος αποτελεί μία 
δύσκολη διαδικασία που φυσιολογικά θα δημιουργήσει αναστάτωση. 
 
7.2. Επισημαίνεται ότι δεν υπάρχει δυνατότητα απόλυτου περιορισμού της 
διασποράς του ιού ακόμη και αν εφαρμοστούν μοντέλα απομόνωσης όλων 
των ομάδων σε ένα ελεγχόμενο χώρο για όλη τη διάρκεια του 
πρωταθλήματος, μοντέλα τύπου «bubble» του NBA.  
 
7.3. Οι οδηγίες είναι βασισμένες στην τρέχουσα εκτίμηση της επιδημιολογικής 
εικόνας και στα υφιστάμενα πρωτόκολλα τα οποία μπορούν να 
τροποποιηθούν κατόπιν συστάσεων της Υγειονομικής Επιστημονικής 
Επιτροπής της ΓΓΑ και του ΕΟΔΥ επί το αυστηρότερο ή επί το πιο χαλαρό. 
 
7.4. Στην περίπτωση ύποπτου κρούσματος ακολουθούνται οι οδηγίες που 
αναφέρονται στην ιστοσελίδα της ΓΓΑ. 
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https://gga.gov.gr/images/Επικαιροποιημένες_οδηγίες_ελέγχων_και_διαχείρισης_
κρούσματος_COVID-19_08_09_2021.pdf  

 
7.5. Από τους εβδομαδιαίους προληπτικούς ελέγχους με τεστ αντιγόνου 
COVID-19 και τους ελέγχους πριν τον αγώνα, εξαιρούνται όλοι όσοι 
προσκομίζουν πιστοποιητικό εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης 
(εκδίδεται 30 ημέρες μετά τον πρώτο θετικό έλεγχο και ισχύει εώς 180 ημέρες 
μετά τη νόσηση). 
Εξαιρούνται περιπτώσεις που τίθεται υποψία επαναλοίμωξης από τον ιό στις 
οποίες θα πρέπει να γίνεται επικοινωνία του ιατρού της ομάδας με τον ΕΟΔΥ 
για τεκμηρίωση και παράλληλα ενημέρωση προς την ΟΣΕΚΑ. 
 
 
8. ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ  
 
Οι Διαιτητές οφείλουν να προσκομίσουν στην ΕΟΔ-ΟΣΕΚΑ ένα από τα 
ακόλουθα έγγραφα το αργότερο την προηγούμενη ημέρα από τον αγώνα: 
 
8.1. Aρνητικό PCR τεστ 72 ωρών ή RAT τεστ προηγούμενων 48 ωρών. 
 
8.2. Πιστοποιητικό που εκδίδεται 30 ημέρες μετά τη τεκμηρίωση της νόσησης 
(καταγραφή στο μητρώο του ΕΟΔΥ θετικού PCR τεστ ρινοφαρυγγικού 
επιχρίσματος). 
 
8.3. Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του εμβολιασμού από τον αρμόδιο φορέα. 
 
 
9. ΘΕΑΤΕΣ  
 
Από την 16/08/2021 σύμφωνα με την ΚΥΑ «Έκτακτα μέτρα προστασίας της 
δημόσιας υγείας απο ́ τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς του κορωνοϊού́ 
COVID-19 στο σύνολο της Επικράτειας» (ΦΕΚ 3793) επιτρέπεται η παρουσία 
θεατών σε αγώνες ατομικών και ομαδικών αθλημάτων, σε ανοικτές και 
κλειστές αθλητικές εγκαταστάσεις υπό προϋποθέσεις.  
 
9.1.Για κλειστές εγκαταστάσεις χωρίς ηλεκτρονικό σύστημα εισιτηρίων: 
πληρότητα έως 60% της χωρητικότητας και όχι πάνω από 3.000 θεατές. 
 
9.2. Το παραπάνω ισχύει μόνο για πλήρως εμβολιασμένους θεατές. Επίσης 
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επιτρέπεται και η προσέλευση σε ποσοστό έως 5% του μέγιστου επιτρεπτού́ 
αριθμού θεατών σε μη εμβολιασμένους ανήλικους θεατές έως 17 ετών. Οι 
ανήλικοι από 13 ετών και έως και την ηλικία των 17 ετών προσκομίζουν PCR 
test 72 ωρω ́ν ή Rapid test 48 ωρών. Οι ανήλικοι έως και 12 ετών επιτρέπεται 
να εισέρχονται και με αρνητικό 
self test που έχει διενεργηθεί την ημέρα του αγώνα. Όπου αναφέρεται ο όρος 
πλήρως εμβολιασμένοι συμπεριλαμβάνονται και όσοι διαθέτουν 
πιστοποιητικό νόσησης, το οποίο εκδίδεται 30 ημέρες μετά τον πρώτο θετικό 
έλεγχο και ισχύει έως 180 ημέρες μετά τη νόσηση. 
 
 
10. ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΝΑΒΟΛΗΣ ΑΓΩΝΑ 
 
10.1. Ο αγώνας αναβάλλεται εφόσον βρεθούν κατά τον έλεγχο πριν τον 
συγκεκριμένο αγώνα συνολικά τρία (3) ή περισσότερα νέα θετικά κρούσματα 
σε καλαθοσφαιριστές με αμαξίδιο μίας ομάδας. 
 
10.2. Αν βρεθούν δύο (2) ή λιγότερα θετικά αποτελέσματα σε 
καλαθοσφαιριστές με αμαξίδιο ο αγώνας πραγματοποιείται. 
 
10.3. Αν βρεθούν τέσσερα (4) ή περισσότερα θετικά rapid test ο αγώνας 
αναβάλλεται και όλη η ομάδα προγραμματίζεται άμεσα για μοριακό τεστ 
(PCR) ή άμεσο τεστ αντιγόνου (Rapid Antigen Test, RAT) το οποίο 
επαναλαμβάνει μετά από 48 ώρες. Από τον έλεγχο εξαιρούνται μόνο όσοι 
έχουν πιστοποιητικό νόσησης εντός των τελευταίων 6 μηνών. 
 
10.4. Εφόσον βρεθούν λιγότερα από πέντε (5) κρούσματα αθροιστικά στα δύο 
αυτά test ο αγώνας που είχε αναβληθεί μπορεί να πραγματοποιηθεί την 
επόμενη ημέρα από το 2ο test. Οι θετικοί απομονώνονται σύμφωνα με τα 
προβλεπόμενα στις Οδηγίες που εκδίδει η ΓΓΑ στον ακόλουθο ιστότοπο.  
Επικαιροποιημένες_οδηγίες_ελέγχων_και_διαχείρισης_κρούσματος_COVID-
19_08_09_2021.pdf (gga.gov.gr) 
 
10.5.Εφόσον βρεθούν πέντε (5) ή και περισσότερα κρούσματα αθροιστικά και 
στα δύο test τότε η ομάδα τίθεται σε ιδιότυπη καραντίνα με αναστολή των 
ομαδικών προπονήσεων για επτά (7) ημέρες (συνεχίζεται η ατομική άθληση, 
ενώ οι εμβολιασμένοι προπονούνται κανονικά σε group). Η ομάδα επιστρέφει 
στις ομαδικές προπονήσεις με όσους καλαθοσφαιριστές με αμαξίδιο έχουν 
αρνητικό μοριακό τεστ την 7η μέρα. 
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Στη συνέχεια η διαδικασία συνεχίζεται όπως πριν από την εμφάνιση 
κρουσμάτων. 
 
 
11. ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ & ΛΗΞΗΣ ΣΕ FINAL FOUR  
 
Οι τελετές απονομών τιμών σε πρόσωπα ή απονομής μεταλλίων ή επάθλων 
θα γίνονται με επαρκή σχεδιασμό ώστε να τηρούνται τα ακόλουθα μέτρα: 
 
11.1. Με ευθύνη του Συλλόγου ή της Διοργάνωσης όλα τα πρόσωπα που 
εμπλέκονται στην τελετή (τιμώμενα, συμμετέχοντες ομάδες, διαιτητές, κριτές 
Χορευτικά ή cheerleading συγκροτήματα) θα πρέπει έχουν μία από τις 
προϋποθέσεις εμβολιασμού ή τεστ  
α. Αρνητικό PCR τεστ 72 ωρών 
β. RAT τεστ προηγούμενων 48 ωρών 
γ. Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του εμβολιασμού 
 
11.2. Μεταξύ όλων των προσώπων θα τηρείται απόσταση 1,5 μέτρου. 
 
11.3. Όλοι εκτός των αθλητών και των προπονητών θα φορούν μάσκα σε όλη 
τη διάρκεια της τελετής η οποία μπορεί να αφαιρείται μόνο κατά τη διάρκεια 
της φωτογράφησης και μετά θα επανατοποθετείται. 
 
11.4. Τα μετάλλια, τα έπαθλα και τα αναμνηστικά θα προσφέρονται σε δίσκο 
στους δικαιούχους οι οποίοι θα τα παίρνουν μόνοι τους. 


