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ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΜΕ ΑΜΑΞΙΔΙΟ 
[Πρωτόκολλο Διεξαγωγής Αγώνων_10.01.2022] 

 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Το παρόν Υγειονομικό Πρωτόκολλο (εφεξής “Πρωτόκολλο”) καθορίζει τις 
απαραίτητες διαδικασίες που πρέπει να ακολουθήσουν όλες οι ομάδες που 
θα συμμετέχουν στους αγώνες του Πρωταθλήματος Α1&Α2 Εθνικής 
Κατηγορίας Καλαθοσφαίρισης μπάσκετ με αμαξίδιο αγωνιστικής περιόδου 
2021-2022 με στόχους την μέγιστη δυνατή προστασία της ατομικής και 
δημόσιας υγείας από τον κορονοϊό COVID-19 και την ομαλή έναρξη, 
διεξαγωγή και ολοκλήρωση των αγώνων. 
 
2. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
2.1. Το Πρωτόκολλο περιγράφει διαδικασίες, δίνει οδηγίες και περιγράφει 
μέτρα προστασίας που αφορούν την διοργάνωση και πραγματοποίηση των 
αγώνων των Πρωταθλημάτων ευθύνης ΟΣΕΚΑ και τις ενέργειες επί θετικού 
κρούσματος.   
2.2. Το Πρωτόκολλο βασίζεται στην εκτίμηση υγειονομικού κινδύνου από 
τον COVID-19 από τα πρόσφατα διαθέσιμα Εθνικά και Διεθνή δεδομένα και 
συντάχθηκε σύμφωνα με τις οδηγίες της Υγειονομικής Επιτροπής της Γ.Γ.Α., 
και του ΕΟΔΥ. Τα δεδομένα μπορεί να μεταβληθούν στα πλαίσια μίας νέας 
έξαρσης της επιδημίας και σε αυτή τη περίπτωση το περιεχόμενο του 
Πρωτοκόλλου θα επικαιροποιείται ανάλογα με τις εξελίξεις, τα επιστημονικά 
ευρήματα και τις οδηγίες των αρμόδιων Εθνικών Αρχών και εν συνεχεία θα 
υποβάλλεται για έγκριση στην Υγειονομική Επιτροπή της Γ.Γ.Α.. 
2.3 Ο βασικός σκοπός της επικαιροποίησης των σχετικών οδηγιών 
προσβλέπει όχι μόνο στην πρόληψη της διασποράς αλλά και στην όσο το 
δυνατόν πιο έγκαιρη ανίχνευση συρροών επιβεβαιωμένων κρουσμάτων 
COVID-19 λοίμωξης στις αθλητικές ομάδες, έτσι ώστε να αυξήσουμε το 
επίπεδο ασφαλείας για αθλητές-αθλήτριες και προσωπικό, υπό τις νέες 
επιδημιολογικές συνθήκες στις οποίες διαφαίνεται, με βάση τα επιστημονικά 
στοιχεία, ότι οι νέες μεταλλάξεις του κορονοϊού αυξάνουν τη μεταδοτικότητα 
της λοίμωξης COVID-19. 
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3. ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ 
3.1. Το Πρωτόκολλο περιγράφει διαδικασίες, δίνει οδηγίες και περιγράφει 
μέτρα προστασίας που αφορούν τη διοργάνωση και πραγματοποίηση των 
αγώνων των σωματείων - μελών της ΟΣΕΚΑ, την προετοιμασία των 
αγωνιστικών χώρων, τις οργανωμένες κινήσεις των Ομάδων και τις 
ενέργειες επί θετικού κρούσματος. 
 
3.2. Το Πρωτόκολλο βασίζεται στην πρόσφατη εκτίμηση υγειονομικού 
κινδύνου από τον COVID-19 όπως αυτή επικαιροποιείται από την Υγειονομική 
Επιτροπή της ΓΓΑ και τον ΕΟΔΥ. 
 
3.3. Τα δεδομένα μπορεί να μεταβληθούν στα πλαίσια μίας νέας έξαρσης της 
επιδημίας και το παρόν θα μεταβάλλεται με τις εκάστοτε εν ισχύ 
διευκρινιστικές οδηγίες της ΓΓΑ. 
 
3.4 Τα προβλεπόμενα στις Οδηγίες που εκδίδει η ΓΓΑ αναρτώνται στον 
ακόλουθο ιστότοπο (https://gga.gov.gr/component/content/article/278-
covid/2981-covid19-sports). Οι οδηγίες αυτές προσδιορίζουν τις ενέργειες 
και διαδικασίες ομοσπονδιών, συλλόγων αθλητών και εγκαταστάσεων για 
την πρόληψη και αντιμετώπιση έναντι της λοίμωξης COVID-19 και αποτελούν 
τη βάση του παρόντος πρωτοκόλλου. 
 
 

3.5. Το μπάσκετ με αμαξίδιο αποτελεί μία αθλητική δραστηριότητα υψηλού 
κινδύνου μετάδοσης λόγω της κοντινής επαφής των αγωνιζόμενων παικτών 
και της συνεχούς αλλαγής της μπάλας στο ύψος του προσώπου. Ο Πίνακας 2 
των Διευκρινιστικών Οδηγιών που εκδίδει η ΓΓΑ αναρτώνται στον ακόλουθο 
ιστότοπο  
https://gga.gov.gr/component/content/article/278-covid/2981-covid19-sports  

και περιγράφουν το επίπεδο επικινδυνότητας και πρόγραμμα ελέγχων ανά 
άθλημα και αποτελεί αναπόσπαστο παράρτημα του παρόντος πρωτοκόλλου. 
 

3.6. Δεδομένου ότι όλοι οι εμπλεκόμενοι κατά τη περίοδο τέλεσης των 
αγώνων μπορούν να δραστηριοποιούνται κοινωνικά - σύμφωνα με τις 
ισχύουσες οδηγίες της Πολιτείας, η πιθανότητα μόλυνσης από δραστηριότητες 
εκτός των προβλεπόμενων από το παρόν Πρωτόκολλο παραμένει υψηλή. Για 
αυτό το λόγο θα πρέπει να τονίζεται διαρκώς σε όλους τους εμπλεκόμενους 
η σημασία της ατομικής ευθύνης για τη λήψη όλων των απαραίτητων μέτρων 
προστασίας και την αποφυγή κοινωνικών δραστηριοτήτων υψηλού κινδύνου. 
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4. ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ  
4.1.Όλοι οι εργαζόμενοι στον αθλητικό χώρο θα πρέπει να προσκομίζουν 
πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης σε ισχύ, ή PCR 72 ωρών ή rapid 48 
ωρών . 
 
4.2.Συστήνεται η δημιουργία απομονωμένου χώρου για την προσωρινή 
απομόνωση ατόμων με ύποπτα συμπτώματα (π.χ. πυρετός) έως ότου 
επιληφθεί το ιατρικό προσωπικό. Στον χώρο απομόνωσης ύποπτου 
περιστατικού να γίνεται χρήση μάσκα αυξημένης προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή 
FFP2) ή διπλή μάσκα.  
 
4.3.Οι καλαθοσφαιριστές, οι αξιωματούχοι των ομάδων και οι αξιωματούχοι 
του αγώνα θα πρέπει να εισέρχονται στο χώρο των αποδυτηρίων από μία 
είσοδο η οποία θα χρησιμοποιείται αποκλειστικά από τους συγκεκριμένους. 
 
4.4.Όλο το υπόλοιπο προσωπικό/εκπρόσωποι που εργάζεται/ονται στην 
εγκατάσταση θα εισέρχονται στους χώρους της εγκατάστασης 
χρησιμοποιώντας διαφορετική είσοδο / έξοδο. Σε κάθε περίπτωση σε κάθε 
είσοδο της εγκατάστασης απαιτείται η καταγραφή εισερχομένων. 
 
4.5.Οι παρευρισκόμενοι στις εισόδους της εγκατάστασης θα πρέπει να είναι 
οι ελάχιστοι δυνατοί για την εύρυθμη είσοδο των συντελεστών του αγώνα, 
ενώ θα πρέπει να κρατούν απόσταση 2μ. μεταξύ τους και να φορούν μάσκα 
αυξημένης προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή FFP2) ή διπλή μάσκα  σε όλους τους 
χώρους. 
 
4.6.Προκειμένου να συμβάλλουν στην ομαλή πρόσβαση στην εγκατάσταση, 
συστήνεται όπως, σε κάθε είσοδο, δικαίωμα εισόδου και παραμονής να έχουν 
οι ακόλουθοι: 
- 16 άτομα αποστολή της γηπεδούχου ομάδας. 
- 16 άτομα αποστολή της φιλοξενούμενης ομάδας. 
- Ο κομισάριος του αγώνα 
- Οι διαιτητές του αγώνα 
- Η Γραμματεία του αγώνα 
- Παρατηρητής Διαιτησίας 
- Ο Ιατρός του αγώνα 
- 2 άτομα για Τηλεοπτική – Διαδικτυακή Κάλυψη ΟΣΕΚΑ 
- Το μέγιστο 2 διαπιστευμένα άτομα από το ΔΣ της ΟΣΕΚΑ 
- Security, ανάλογα με το εκάστοτε σχέδιο ασφαλείας του αγώνα. 
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- Αστυνομικοί, ανάλογα με το εκάστοτε σχέδιο ασφαλείας του αγώνα. 
- Κατ΄ εξαίρεση, δίνεται το δικαίωμα να παρευρεθούν και να παραμείνουν για 
όσο χρειασθεί και λοιπές ιδιότητες όπως τραυματιοφορείς, πυροσβέστες κ.α.  
 
4.7 Kατ' εξαίρεση, επιτρέπεται η ελεύθερη πρόσβαση σε όλους τους χώρους,  
σε κλιμάκιο του Ε.Ο.ΚΑ.Ν.  (σε κάθε περίπτωση τουλάχιστον έως  5 άτομα),  
στο σύνολο των  αγωνιστικών χώρων προκειμένου να διενεργούνται 
απρόσκοπτα οι δειγματοληψίες ελέγχων ντόπινγκ.  
Η  πρόσβαση  των  εκπροσώπων  του  Ε.Ο.ΚΑ.Ν  θα  γίνεται  με  επίδειξη  
πιστοποιητικού εμβολιασμού  ή  νόσησης  ή  εναλλακτικά,    μοριακού  τεστ  
(real  time  RT  PCR)  που  θα  έχει διενεργηθεί σε διάστημα μικρότερο των 
72 ωρών από την τέλεση του αγώνα ή rapid test, που  θα  έχει  
πραγματοποιηθεί  σε  διάστημα  μικρότερο  των  48  ωρών. Σε  κάθε  
περίπτωση ακόμη και στην περίπτωση εμβολιασμού, μπορεί να διενεργείται 
και επιτόπιο rapid test στο χώρο  του  doping  control,  που  θα  παρέχεται  
με  δαπάνες  και  ευθύνη  από  τη  γηπεδούχο ομάδα. 
 
4.8 Το  γηπεδούχο  Σωματείο  οφείλει  να  ελέγχει  τους  θεατές  κατά  την  
είσοδο  τους  στην αθλητική  εγκατάσταση  με  τη  χρήση  ψηφιακής  
πλατφόρμας  αναγνώρισης  για πιστοποιητικά  εμβολιασμού,  για 
πιστοποιητικά νόσησης σε ισχύ ή τα PCR/rapid τεστ των ανήλικων θεατών 
σύμφωνα με την ισχύουσα ΚΥΑ 
Ο Υπεύθυνος για την τήρηση του Υγειονομικού Πρωτοκόλλου (Υπεύθυνος 
COVID) οφείλει να συνεργάζεται με τον 1ο Διαιτητή του αγώνα και να  του  
καθιστά  διαθέσιμο  κάθε  στοιχείο  που  είναι  απαραίτητο  για  τον  έλεγχο  
της ταυτότητας των εισερχομένων.   
 
5. ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΓΩΝΑ  
 
5.1. Για τη πραγματοποίηση ενός αγώνα είναι υποχρεωτική η προσκόμιση στη 
Γραμματεία ή τον Κομισάριο του σχετικού εντύπου βεβαίωσης Covid (αρχείο 
excel) της ΟΣΕΚΑ, υπογεγραμμένο από τον Υπεύθυνο Covid κάθε ομάδας ότι 
όλοι οι αθλητές και το τεχνικό σταφ είτε έχουν πραγματοποιήσει πριν τον 
αγώνα τα τεστ ανίχνευσης του ιού (PCR 48 ωρών πριν τον αγώνα ή RAT 24 
ωρών πριν τον αγώνα) είτε είναι ή πλήρως εμβολιασμένοι ή για πιστοποιητικά 
νόσησης σε ισχύ σύμφωνα με την ισχύουσα ΚΥΑ   
 
5.2. Στο σχετικό έντυπο βεβαίωσης Covid (αρχείο excel) θα πρέπει 
απαραίτητα να αναγράφεται:  
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α) για τα άτομα με πιστοποιητικά νόσησης σε ισχύ σύμφωνα με την ισχύουσα 
ΚΥΑ η ημερομηνία του αρχικού θετικού αποτελέσματος και η ημερομηνία 
έκδοσης του πιστοποιητικού νόσησης). Διευκρινίζεται ότι για το χρονικό 
διάστημα που μεσολαβεί από την ανάρρωση και την επιστροφή στους  
αγώνες  μέχρι  την  έκδοση  του  πιστοποιητικού,  κατατίθεται  ιατρική  
βεβαίωση καρδιολόγου (συμπτωματικοί ή ασυμπτωματικοί αθλητές) για την 
ασφαλή συμμετοχή, το θετικό εργαστηριακό αποτέλεσμα (PCR/Rapid) καθώς 
επικαιροποιημένη κάρτα υγείας μετά τη νόσηση. 
Β) για τα άτομα που είναι πλήρως εμβολιασμένοι η ημερομηνία της τελευταίας 
δόσης). 
 
5.3. Σε περίπτωση που δεν προσκομιστεί σχετικό έντυπο βεβαίωσης Covid 
(αρχείο excel), ο αγώνας δεν διεξάγεται με ευθύνη της ομάδας που δεν τη 
προσκόμισε, ο αγώνας κατακυρώνεται υπέρ της αντιπάλου ομάδας με 
αποτέλεσμα 20-0 και εφαρμόζονται οι διατάξεις της Ειδικής Προκήρυξης 
Πρωταθλήματος για την υπαίτια/υπαίτιες ομάδες. 
 
5.4. Ο εργαστηριακός έλεγχος μπορεί να είναι μοριακός (RT-PCR) ή με άμεσο 
τεστ αντιγόνου (Rapid Antigen Test, RAT) και θα πρέπει να γίνεται δύο φορές 
την εβδομάδα. Τα αποτελέσματα των PCR τεστ έχουν ισχύ για 72 ώρες και τα 
RAT tests (Rapid) για 48 ώρες για τη περίοδο των προπονήσεων και όταν δεν 
υπάρχουν αγώνες. Ειδικά για τη περίοδο των αγώνων ισχύουν τα ακόλουθα: 
 
5.5 Tο άμεσο τεστ αντιγόνου (RAT) συστήνεται να πραγματοποιείται 
την ημέρα του αγώνα ή όταν αυτό δεν είναι δυνατόν, εντός του τελευταίου 
24ώρου από τον αγώνα. Παρόλα εφόσον δεν είναι εφικτό αυτό η ισχύς των 
παραμένει στις 48 ώρες. 
 
5.6. Το PCR test θα πρέπει να έχει πραγματοποιηθεί το τελευταίο 72ωρο πριν 
τον αγώνα. Όταν υπάρχουν συνεχόμενοι αγώνες σε τρεις διαδοχικές 
μέρες, (π.χ. Παρασκευή - Σάββατο - Κυριακή), τότε θα γίνεται μόνο ένα (1) 
PCR τεστ πριν τον πρώτο αγώνα.  
 
5.7. Σε περίπτωση κρούσματος, ακολουθούνται οι παρακάτω οδηγίες 
διαχείρισης κρούσματος όπως περιγράφονται στο άρθρο 7 του παρόντος.  
 
 
 
6. ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΟΜΑΔΩΝ 
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Σε περίπτωση ομαδικής μετακίνησης της ομάδας, το τεστ (PCR ή RAT) θα 
πρέπει να πραγματοποιείται - σε όσους δεν είναι εμβολιασμένοι ή δεν έχουν 
πρόσφατα νοσήσει από κορωνοϊό - πριν την επιβίβαση στα μέσα μεταφοράς 
(λεωφορείο, αεροπλάνο κλπ) προκειμένου να αποφευχθεί πιθανή διασπορά. 
Αν παραβιάζονται τα χρονικά ο ́ρια της υποπαραγράφου 5.4 τότε θα 
πραγματοποιείται και νέο RAT test την ημέρα του αγώνα. Στα λεωφορεία 
είναι υποχρεωτική η χρήση μάσκας αυξημένης προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή FFP2) 
ή διπλή μάσκα από τα μέλη της ομάδας.  
 
 
7. ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ 
 
7.1. Η διαχείριση ενός ύποπτου ή επιβεβαιωμένου κρούσματος αποτελεί μία 
δύσκολη διαδικασία που φυσιολογικά θα δημιουργήσει αναστάτωση. 
 
7.2. Επισημαίνεται ότι δεν υπάρχει δυνατότητα απόλυτου περιορισμού της 
διασποράς του ιού ακόμη και αν εφαρμοστούν μοντέλα απομόνωσης όλων 
των ομάδων σε ένα ελεγχόμενο χώρο για όλη τη διάρκεια του 
πρωταθλήματος, μοντέλα τύπου «bubble» του NBA.  
 
7.3. Οι οδηγίες είναι βασισμένες στην τρέχουσα εκτίμηση της επιδημιολογικής 
εικόνας και στα υφιστάμενα πρωτόκολλα τα οποία μπορούν να 
τροποποιηθούν κατόπιν συστάσεων της Υγειονομικής Επιστημονικής 
Επιτροπής της ΓΓΑ και του ΕΟΔΥ επί το αυστηρότερο ή επί το πιο χαλαρό. 
 
7.4. Στην περίπτωση επιβεβαιωμένου κρούσματος ακολουθούνται οι 
επικαιροποιημένες οδηγίες για διαχείριση κρούσματος οι οποίες είναι 
αναρτημένες στον Ιστότοπο της Γ.Γ.Α.  και αποτελεί αναπόσπαστο μέρος του 
παρόντος Πρωτοκόλλου    
 
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2021/12/epikairopoiisi-odigion-
apomonosis-kai-karantinas-kroysmaton-covid-19-20211229.pdf 
 
Η ομάδα τίθεται άμεσα σε αυξημένη επιτήρηση και συνεχίζει τις προπονήσεις 

με τις ακόλουθες οδηγίες:    

 

Ασυμπτωματικοί  αθλητές-αθλήτριες  με  εργαστηριακή  επιβεβαίωση  

COVID-19 λοίμωξης.   

http://www.oseka.gr/
mailto:osekk@osekk.gr
http://www.facebook.com/oseka.gr
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2021/12/epikairopoiisi-odigion-apomonosis-kai-karantinas-kroysmaton-covid-19-20211229.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2021/12/epikairopoiisi-odigion-apomonosis-kai-karantinas-kroysmaton-covid-19-20211229.pdf


     
 

ΜΑΡΚΟΥ ΜΟΥΣΟΥΡΟΥ 70, 11636, ΑΘΗΝΑ TEL: (+30) 210 7567414 
70, MARKOU MOUSOUROU str. GR-11636, ATHENS, GREECE TEL: (+30) 210 7567414  

www.oseka.gr, e-mail: oseka@oseka.gr 

 
www.facebook.com/oseka.gr 

 

 
www.twitter.com/oseka.gr 

 
 

www.instagram.com/oseka.gr 

 

Συστήνεται απομόνωση του κρούσματος και περαιτέρω διαχείριση σύμφωνα 

με τις οδηγίες του ΕΟΔΥ. Οι ασυμπτωματικοί αθλητές-αθλήτριες επανέρχονται 

στην αθλητική δραστηριότητα μόνο μετά  από  καρδιολογική  εξέταση  

σύμφωνα  με  τις  οδηγίες  της  Ελληνικής  Καρδιολογικής Εταιρίας  που  είναι  

διαθέσιμες  στον  ακόλουθο  σύνδεσμο  

https://gga.gov.gr/images/%CE%B1%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%AD%CF

%82_COVID19.pdf 

και συστήνεται η πιστή εφαρμογή τους. 

 

Εάν δεν υπάρχουν αντενδείξεις από τον καρδιολογικό  έλεγχο,  η  επάνοδος  

στην  αθλητική  δραστηριότητα  ανάλογα  με  την δυνατότητα 

πραγματοποίησης τεστ γίνεται ως ακολούθως: 

 

Χωρίς  μοριακό  τεστ  PCR μετά  από  10  ημέρες  από  την  ημέρα  της  πρώτης                                                         

εργαστηριακής  επιβεβαίωσης  COVID-19  λοίμωξης  και  εφόσον  δεν  έχουν  

εμφανίσει συμπτώματα συμβατά με Covid-19 λοίμωξη. 

 

Με δύο (2) αρνητικά τεστ PCR  που απέχουν 24 ώρες και το πρώτο δεν μπορεί 

να ληφθεί  νωρίτερα  από  την  7η  μέρα  της  πρώτης  εργαστηριακής  

επιβεβαίωσης  COVID-19 λοίμωξης. 

Συμπτωματικοί αθλητές-αθλήτριες με εργαστηριακή επιβεβαίωση Covid-19 

λοίμωξης.   

Συστήνεται απομόνωση του κρούσματος και περαιτέρω διαχείριση σύμφωνα 

με τις οδηγίες του ΕΟΔΥ. Οι συμπτωματικοί αθλητές-αθλήτριες επανέρχονται 

στην αθλητική δραστηριότητα μόνο μετά από καρδιολογική εξέταση σύμφωνα 

με τις οδηγίες της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας που  είναι  διαθέσιμες  

στον  ακόλουθο  σύνδεσμο 

https://gga.gov.gr/images/%CE%B1%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CF%84%CE%AD%CF

%82_COVID19.pdf 

και  συστήνεται  η  πιστή  εφαρμογή  τους.   

http://www.oseka.gr/
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Εάν  δεν  υπάρχουν  αντενδείξεις  από  τον καρδιολογικό  έλεγχο,  η  επάνοδος  

στην  αθλητική  δραστηριότητα  ανάλογα  με  τη  δυνατότητα πραγματοποίησης 

τεστ γίνεται ως ακολούθως:   

Χωρίς  μοριακό  τεστ  PCR  μετά  από  10  ημέρες  από  την  ημέρα  της  πρώτης 

εργαστηριακής  επιβεβαίωσης  COVID-19  λοίμωξης  και  είναι  απύρετοι  για  

3  ημέρες  χωρίς χρήση  αντιπυρετικών  και  παρουσιάζουν  πλήρη  ύφεση  των  

συμπτωμάτων  του αναπνευστικού συστήματος.   

Με δύο (2) αρνητικά τεστ PCR που απέχουν 24 ώρες και το πρώτο δεν μπορεί 

να ληφθεί νωρίτερα από την 7η μέρα της πρώτης εργαστηριακής επιβεβαίωσης 

COVID-19 λοίμωξης και είναι απύρετοι για 3 ημέρες χωρίς χρήση αντιπυρετικών 

και παρουσιάζουν πλήρη ύφεση των συμπτωμάτων του αναπνευστικού 

συστήματος.   

Σε  περίπτωση  που  βρεθεί  θετικό  κρούσμα  στο  διοικητικό/τεχνικό/ιατρικό  

προσωπικό  μιας ομάδας, τότε για το ίδιο το κρούσμα ακολουθούνται οι 

διαδικασίες που ισχύουν και για τον γενικό πληθυσμό:   

https://eody.gov.gr/epikairopoiisi-odigion-apomonosis-kai-karantinas-

kroysmaton-covid-19-kai-stenon-epafon-toys-kai-tis-arsis-aytis/ 

Στις  περιπτώσεις  που  πλήρως  εμβολιασμένοι  αθλητές  παρουσιάσουν  

συμπτώματα  και βρεθούν θετικοί σε εργαστηριακό έλεγχο COVID-19, 

ακολουθείται κανονικά η διαδικασία διαχείρισης Κρούσματος COVID-19.  

 
 
8. ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ  
 
Οι Διαιτητές οφείλουν να προσκομίσουν στην ΕΟΔ-ΟΣΕΚΑ ένα από τα 
ακόλουθα έγγραφα το αργότερο την προηγούμενη ημέρα από τον αγώνα: 
 
8.1. Aρνητικό PCR τεστ 72 ωρών ή RAT τεστ προηγούμενων 48 ωρών. 
 
8.2. Πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ σύμφωνα με την ισχύουσα ΚΥΑ   
 
8.3. Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του εμβολιασμού από τον αρμόδιο φορέα. 
 
8.4. Οι διαιτητές θα τηρούν τα μέτρα ατομικής προστασίας και θα φορούν 
μάσκα  

http://www.oseka.gr/
mailto:osekk@osekk.gr
http://www.facebook.com/oseka.gr
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https://eody.gov.gr/epikairopoiisi-odigion-apomonosis-kai-karantinas-kroysmaton-covid-19-kai-stenon-epafon-toys-kai-tis-arsis-aytis/
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αυξημένης προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή FFP2) ή διπλή μάσκα  σε όλους τους 
χώρους μέχρι την έναρξη του αγώνα. 
 
 
 
9. ΘΕΑΤΕΣ  
 
Από την 16/08/2021 σύμφωνα με την ΚΥΑ «Έκτακτα μέτρα προστασίας της 
δημόσιας υγείας απο ́ τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς του κορωνοϊού́ 
COVID-19 στο σύνολο της Επικράτειας» (ΦΕΚ 3793) επιτρέπεται η παρουσία 
θεατών σε αγώνες ατομικών και ομαδικών αθλημάτων, σε ανοικτές και 
κλειστές αθλητικές εγκαταστάσεις υπό προϋποθέσεις.  
 
9.1. Να επιτρέπεται η παρουσία θεατών σε αγώνες Πρωταθλημάτων ευθύνης 
ΟΣΕΚΑ, με πληρότητα έως 10%  τη αντίστοιχης χωρητικότητας του γηπέδου 
και μέχρι 1.000 θεατές κατ ’ανώτατο όριο.   
 
9.2. Το παραπάνω ισχύει μόνο για πλήρως εμβολιασμένους θεατές. Επίσης 
επιτρέπεται και η προσέλευση σε ποσοστό έως 5% του μέγιστου επιτρεπτού́ 
αριθμού θεατών σε μη εμβολιασμένους ανήλικους θεατές έως 17 ετών. Οι 
ανήλικοι από 13 ετών και έως και την ηλικία των 17 ετών προσκομίζουν PCR 
test 72 ωρω ́ν ή Rapid test 48 ωρών. Οι ανήλικοι έως και 12 ετών επιτρέπεται 
να εισέρχονται και με αρνητικό self test που ε ́χει διενεργηθεί την ημε ́ρα του 
αγώνα. Όπου αναφέρεται ο όρος πλήρως εμβολιασμένοι συμπεριλαμβάνονται 
και όσοι διαθέτουν πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ σύμφωνα με την ισχύουσα 
ΚΥΑ   
 
9.3. Η χρήση αυξημένης προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή FFP2) ή διπλή μάσκα  είναι 
υποχρεωτική καθ’ όλη τη διάρκεια παραμονής στο γήπεδο. 
 
 
10. ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΝΑΒΟΛΗΣ ΑΓΩΝΑ 
10.1. Ο αγώνας αναβάλλεται εφόσον βρεθούν κατά τον έλεγχο πριν τον 
συγκεκριμένο αγώνα συνολικά δύο (2) ή περισσότερα νέα θετικά κρούσματα 
σε καλαθοσφαιριστές με αμαξίδιο μίας ομάδας. 
 
10.2.Εφόσον βρεθούν τέσσερα (4) ή και περισσότερα κρούσματα αθροιστικά 
και στα δύο test τότε η ομάδα τίθεται σε ιδιότυπη καραντίνα με αναστολή των 
ομαδικών προπονήσεων για πέντε (5) ημέρες (συνεχίζεται η ατομική άθληση, 
ενώ οι εμβολιασμένοι προπονούνται κανονικά σε group). Η ομάδα επιστρέφει 

http://www.oseka.gr/
mailto:osekk@osekk.gr
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στις ομαδικές προπονήσεις με όσους καλαθοσφαιριστές με αμαξίδιο έχουν 
αρνητικό μοριακό τεστ την 5η μέρα από την ημερομηνία του τελευταίου 
κρούσματος.  
Στη συνέχεια η διαδικασία συνεχίζεται όπως πριν από την εμφάνιση 
κρουσμάτων. 
 
 
11. ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ & ΛΗΞΗΣ ΣΕ FINAL FOUR  
 
Οι τελετές απονομών τιμών σε πρόσωπα ή απονομής μεταλλίων ή επάθλων 
θα γίνονται με επαρκή σχεδιασμό ώστε να τηρούνται τα ακόλουθα μέτρα: 
 
11.1. Με ευθύνη του Συλλόγου ή της Διοργάνωσης όλα τα πρόσωπα που 
εμπλέκονται στην τελετή (τιμώμενα, συμμετέχοντες ομάδες, διαιτητές, κριτές 
Χορευτικά ή cheerleading συγκροτήματα) θα πρέπει έχουν μία από τις 
προϋποθέσεις εμβολιασμού ή τεστ  
α. Αρνητικό PCR τεστ 72 ωρών 
β. RAT τεστ προηγούμενων 48 ωρών 
γ. Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του εμβολιασμού και πιστοποιητικά νόσησης 
σε ισχύ σύμφωνα με την ισχύουσα ΚΥΑ   
 
11.2. Μεταξύ όλων των προσώπων θα τηρείται απόσταση 1,5 μέτρου. 
 
11.3. Όλοι θα φορούν μάσκα αυξημένης προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή FFP2) ή 
διπλή μάσκα   σε όλη τη διάρκεια της τελετής η οποία μπορεί να αφαιρείται 
μόνο κατά τη διάρκεια της φωτογράφησης και μετά θα επανατοποθετείται. 
 
11.4. Τα μετάλλια, τα έπαθλα και τα αναμνηστικά θα προσφέρονται σε δίσκο 
στους δικαιούχους οι οποίοι θα τα παίρνουν μόνοι τους χωρίς επαφές και 
χωρίς συνωστισμό.  
 
12. ΜΕΤΡΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ    
 
12.1. Γενικώς, για την αποφυγή μετάδοσης του ιού Covid-19, ο ΕΟΔΥ και η 
Γ.Γ.Α. προτείνουν τα ακόλουθα μέτρα τα οποία θα πρέπει να τηρούνται με 
αίσθημα ατομικής ευθύνης.    
•   Αποφυγή συνθηκών συγχρωτισμού, χειραψιών και εναγκαλισμών.    
•   Τήρηση απόστασης 2 μέτρων και χρήση προστατευτικής μάσκα αυξημένης 
προστασίας (Ν95, ΚΝ95 ή FFP2) ή διπλής μάσκας   

http://www.oseka.gr/
mailto:osekk@osekk.gr
http://www.facebook.com/oseka.gr


     
 

ΜΑΡΚΟΥ ΜΟΥΣΟΥΡΟΥ 70, 11636, ΑΘΗΝΑ TEL: (+30) 210 7567414 
70, MARKOU MOUSOUROU str. GR-11636, ATHENS, GREECE TEL: (+30) 210 7567414  

www.oseka.gr, e-mail: oseka@oseka.gr 

 
www.facebook.com/oseka.gr 

 

 
www.twitter.com/oseka.gr 

 
 

www.instagram.com/oseka.gr 

 

•   Συχνό πλύσιμο των χεριών με σαπούνι και νερό για τουλάχιστον 30 
δευτερόλεπτα ή καθαρισμός τους με αντισηπτικό διάλυμα με βάση το 
οινόπνευμα.    
•   Αποφυγή αγγίγματος του προσώπου (μύτη, στόμα, οφθαλμοί), ιδίως αν 
προηγουμένως υπήρξε επαφή με αντικείμενα που έχουν αγγίξει πολλά άλλα 
άτομα (π.χ. πόμολα, διακόπτες κ.λ.π. σε κοινόχρηστους χώρους).    
•   Κάλυψη της μύτης και του στόματος με χαρτομάντιλο σε περίπτωση βήχα 
ή φταρνίσματος και  απόρριψη  του  άμεσα  σε  κάδο  απορριμμάτων.  Σε  
περίπτωση  που  δεν  υπάρχει χαρτομάντιλο, χρήση του εσωτερικού των 
αγκώνων.    
•   Σε περίπτωση που κάποιος εμφανίσει πυρετό ή άλλα συμπτώματα συμβατά 
με λοίμωξη από ιό Covid-19 (δύσπνοια, έντονη κόπωση, βήχα) δεν θα 
προσέρχεται στην εγκατάσταση.  
Εφόσον πρόκειται για αθλητή, προπονητικό προσωπικό ή προσωπικό της 
ομάδας θα ενημερώνει άμεσα τηλεφωνικά τον γιατρό της ομάδας. Εάν 
πρόκειται για άλλο άτομο (πχ γραμματεία, διαιτητές, δημοσιογράφοι κλπ) 
ισχύει ότι προβλέπεται από τις οδηγίες του ΕΟΔΥ αναφορικά με τη διαχείριση 
πιθανού ή επιβεβαιωμένου κρούσματος.    
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