ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ                      
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΆΘΛΗΣΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ, ΠΡΟΒΟΛΗΣ, ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ                                             ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΘΕΜΑ: “Ειδική έρευνα της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής (ΕΛΣΤΑΤ) σε ελληνικά νοικοκυριά με ερωτήσεις αθλητικού περιεχομένου”
Λαμβάνοντας υπόψη τα συμπεράσματα της μελέτης διαπιστώνουμε ότι: 

Το ποσοστό των Ελλήνων που συμμετέχουν σε αθλητικά προγράμματα και δραστηριότητες και αφιερώνουν χρόνο στη γυμναστική / άθληση είναι πολύ χαμηλό, γεγονός που δεν είναι ιδιαίτερα ενθαρρυντικό και ενδεχόμενα θα πρέπει να απασχολήσει την Υπηρεσία μας. 

Οι ερωτήσεις που ετέθησαν στο ερωτηματολόγιο της ΕΛΣΤΑΤ και η παρουσίαση των αποτελεσμάτων ανά ερώτηση αποτυπώνονται στους παρακάτω πίνακες:
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1. Ασχολείστε με δραστηριότητες  άσκησης  -   αναψυχής   κατά τον  ελεύθερο χρόνο σας;       ΝΑΙ δηλώνει το 18,2% του δείγματος    
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2.  Συμμετέχετε σε:   Αθλητικά προγράμματα δήμων (ΝΑΙ: 1,28%)   Αθλητικά προγράμματα ιδιωτικών γυμναστηρίων (ΝΑΙ: 3,74%)   Αθλητικά προγράμματα συλλόγων /  σωματείων (ΝΑΙ: 1,86%)     Ελεύθερη (μη οργανωμένη) άσκηση σε κέντρα άθλησης (ΝΑΙ:  2,77%) Δραστηριότητες στη φύση (πεζοπορία, σκι, ποδήλατο) (ΝΑΙ:  10,68%)    
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3. Ποιες είναι οι πιο αγαπημένες σας αθλητικές δραστηριότητες που  συμμετέχετε ενεργά:     
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4.  Πόσα χρήματα περίπου δαπανάτε κάθε χρόνο για δράσεις  αθλητισμού  -   άσκησης  -   αναψυχής     σε μηνιαίες συνδρομές (π.χ., σε   γυμναστήρια, σωματεία, κλπ.);    Απάντησαν μόνο 431 άτομα (5,9% του   δείγματος)    
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5.  Πόσα χρήματα περίπου δαπανάτε κάθε χρόνο για δράσεις  αθλητισμού  -   άσκησης  -   αναψυχής   σε αθλητική   ενδυμασία και  κάθε είδους αθλητικό εξοπλισμό;      Απάντησαν μόνο 504 άτομα (6,9% του   δείγματος)  
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6.  Πόσα χρήματα περίπου δαπανάτε κάθε χρόνο σε αθλητικές  εξορμήσεις που περιλαμβάνουν μετακίνηση εκτός τόπου κατοικίας  σας (π.χ., παρακολούθηση αγώνων εκτός έδρας, συμμετοχή σε   μεγάλες αθλητικές διοργανώσεις, δραστηριότητες αναψυχής στη  φύση , κλπ.);     Απάντησαν μόνο 155 άτομα (2,1% του δείγματος)  
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7.  Παρακολουθείτε αθλητικές συναντήσεις  / αγώνες;     ΝΑΙ δηλώνει το 32,7% του   δείγματος  
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8.  Αν ΝΑΙ ποιο είναι το αγαπημένο σας άθλημα;  
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9.  το παρακολουθείτε πηγαίνοντας στο γήπεδο ή από την  τηλεόραση;   
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ΝΑΙ        48 (0,65% του δείγματος)  

ΟΧΙ   6901  

Δ.Α.      380  

ΣΥΝΟΛΟ   7329  

 

10.  Ασχολείστε με τη διοίκηση κάποιου αθλητικού σωματείου /  συλλόγου / ομάδας, κλπ.;    
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4. Πόσα χρήματα περίπου δαπανάτε κάθε χρόνο για δράσεις αθλητισμού - άσκησης - αναψυχής �σε μηνιαίες συνδρομές (π.χ., σε γυμναστήρια, σωματεία, κλπ.); �Απάντησαν μόνο 431 άτομα (5,9% του δείγματος)�
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6. Πόσα χρήματα περίπου δαπανάτε κάθε χρόνο σε αθλητικές εξορμήσεις που περιλαμβάνουν μετακίνηση εκτός τόπου κατοικίας σας (π.χ., παρακολούθηση αγώνων εκτός έδρας, συμμετοχή σε μεγάλες αθλητικές διοργανώσεις, δραστηριότητες αναψυχής στη φύση , κλπ.);� Απάντησαν μόνο 155 άτομα (2,1% του δείγματος)
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8. Αν ΝΑΙ ποιο είναι το αγαπημένο σας άθλημα;












_1529134209.doc

[image: image2.emf]

[image: image1]

9. το παρακολουθείτε πηγαίνοντας στο γήπεδο ή από την τηλεόραση; 
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10. Ασχολείστε με τη διοίκηση κάποιου αθλητικού σωματείου / συλλόγου / ομάδας, κλπ.;	
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7. Παρακολουθείτε αθλητικές συναντήσεις  / αγώνες;��ΝΑΙ δηλώνει το 32,7% του δείγματος
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5. Πόσα χρήματα περίπου δαπανάτε κάθε χρόνο για δράσεις αθλητισμού - άσκησης - αναψυχής σε αθλητική ενδυμασία και κάθε είδους αθλητικό εξοπλισμό; � Απάντησαν μόνο 504 άτομα (6,9% του δείγματος)
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2. Συμμετέχετε σε:�Αθλητικά προγράμματα δήμων (ΝΑΙ: 1,28%)�Αθλητικά προγράμματα ιδιωτικών γυμναστηρίων (ΝΑΙ: 3,74%)�Αθλητικά προγράμματα συλλόγων / σωματείων (ΝΑΙ: 1,86%)	�Ελεύθερη (μη οργανωμένη) άσκηση σε κέντρα άθλησης (ΝΑΙ: 2,77%) Δραστηριότητες στη φύση (πεζοπορία, σκι, ποδήλατο) (ΝΑΙ: 10,68%)	
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3.Ποιες είναι οι πιο αγαπημένες σας αθλητικές δραστηριότητες που συμμετέχετε ενεργά: �
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1. Ασχολείστε με δραστηριότητες άσκησης - αναψυχής κατά τον ελεύθερο χρόνο σας;���ΝΑΙ δηλώνει το 18,2% του δείγματος
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